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E. H. Erikson: Gyermekkor és társadalom

Zónák, módok és módozatok:

A) Száj és érzékek:

· Az újszülöttet megfosztották anyja testével való szimbiózisától(emlőre tették helyette

· Emlő/Száj: -   a csecsemő ezen keresztül él, szájon át való bevitel veleszületett

· a száján keresztül szeret és azon át kap szeretetet 

· orális zóna a bekebelezés (megközelítés) gyújtópontja, nyelés

· szemmel is képes lesz befogadni a tárgyat

· ki is tudja tapintani a tárgyat, jóleső érzések új forrása

- Az érzékeihez jutó ingereknek megfelelőnek kell lenniük és megfelelő időben kell érkezniük

- Minek kell történnie ahhoz, hogy a baba életben maradjon és minek nem szabad történnie

( Kulturális hatások (csecsemő lekötése, mozogni hagyása, etetése, szeretése…)

- Bekebelezési módok nyílásokhoz kötve (egymást kiválthatják):


1. állkapoccsal és ínnyel leszorítás (második bekebelező mód)


2. felböfögés, kiköpés (kiválasztó mód)


3. ajkak összeszorítása (visszatartó mód)


4. egész fejre, nyakra kiható behatoló törekvés(mellre erősítse magát) (orális-behatoló)

· I. Orális szakasz lépései: 1.orális-bekebelező; 2.orális-bekebelező(=harapás); 3.orális-

      visszatartó(=szájban tartás); 4.orális-kiválasztó(=kiköpés); 5.orális-behatoló (=nyelv ?)

· Belső irányítás hiánya (gyomorkapu görcs); visszatartó mód túlfejlettsége ((orális 

Bezáródás, ami a bizalmatlanságban jelenik meg)

· Korai harapóreflex: (anya elveszi a mellbimbóját

· Kapni: befogadni és elfogadni, amit adnak, ez az első társas módozat. Anya szabályozza, mit kapjon és mit ne, kölcsönös szabályozás is él. Libidinális öröm forrása.
· II.  Fogak kifejlődése: 
-kemény dolgokra való ráharapás, dolgokon átharapás, dolgok szétharapásának öröme.

- dolgok elvételének és megragadásának társas módozatai


-II/2-es táblázatrész =harapással való bekebelezés (orális még ez is), elvétel 


-Nem normális: a szopás helyett összeszorul a száj (( zónafixáció: orális örömök 

 keresése, ( módfixáció: mindig kapni akar, testnyílások…)


-fogak kibújása = anyáról való fokozatos leválás


-itt lép be a „jó” és a  „rossz” a csecsemő világába(anya dolgozni megy, nem szoptat


-a fogak belülről „fúródnak” elő az orális üregben, ami eddig az öröm forrása volt

( Fájdalom megjelenése az öröm helyén és helyett! Ez feszültséggel jár, fokozott harapás!

(Düh:1.gyötrő fog iránt 2.visszavonó anya iránt 3.önmaga tehetetlen dühe iránt 


( Szadista és mazochista zavarodottság! 

- más nőkre számíthat-e anyja helyett? ( Gyermekkori depresszió; krónikus gyászállapot 

I.Konfliktus:

Az orális szakaszok a gyermek számára a bizalom alapértelmezését, és a bizalmatlanságnak a fogalmát adják meg. Egész életre hátrahagyott remény és gyász autogén forrásai.

1.

B) Kiválasztó szervek és izomzat:

C) Helyzetváltoztatás és a nemi szervek:

D) Pregenitalitás és genitalitás:

· A nagy kör az egész szervezetet ábrázolja, 3 zónája van:  

a) „orális-szenzoros”

b) „anális”, a kiválasztó szervek

c) „genitális”

        -    Minden kis kör egy-egy szervi módot ábrázol:


1=bekebelező (1)   2=bekebelező (2)   3=visszatartó   4=kiválasztó   5=behatoló
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